
 

 

 

 

 

 

ZKB Zürilauf Cup 2025 

 

Medienmitteilung  

  

ZKB Zürilauf Cup 2025 mit Rekordbeteiligung beendet 

 

Mit der gestrigen Feier fand die 40. Saison des ZKB Zürilauf Cups ihren Ab-

schluss. In stimmungsvoller Atmosphäre wurden die schnellsten Läuferin-

nen und Läufer des Jahres 2025 für ihre Leistungen geehrt. Janice Studler 

aus Jona triumphierte zum dritten Mal in Folge bei den Frauen, während Eric 

Muthomi Riungu aus Berikon erstmalig die Männerwertung für sich ent-

schied. Bei den Juniorinnen und Junioren gingen die Gesamtsiege an Anina 

Hirzel aus Uerikon und Jonas Krügel aus St. Gallen. Damit endet die ZKB 

Zürilauf Cup Saison 2025, die mit 41'738 Finisherinnen und Finishern einen 

neuen Höchstwert erreichte. 

 

 
v.l.n.r. Jonas Krügel, Juniorensieger, Anina Hirzel, Juniorinnensiegerin, Roger Liebi, Vizepräsident Bankrat Zürcher Kantonalbank, Janice 

Studler, Gesamtsiegerin und Eric Muthomi Riungu, Gesamtsieger. (WeArePepper/Matthew Anderson) 

 

Zürich, Samstag, 22. November 2025 – Die 40. Jubiläumssaison des ZKB Zürilauf Cups fand 

ihren Abschluss mit einer stimmungsvollen Feier im Zürcher Aura. Das Moderationsteam 

Denise Boll und Ronnie Rüeger führte durch den Abend. Sie überreichten den fünf Bestplat-

zierten jeder Alterskategorie die begehrten Medaillen und Trophäen.  



 

 

 

 

 

 

Erfolgreiche Titelverteidigungen und neue Gesichter 
 

Janice Studler (Jahrgang 2001) aus Jona SG krönte ihre konstant starke Saison mit dem drit-

ten Gesamtsieg in Serie: Mit 5'470 Punkten sicherte sie sich im letzten Rennen der Saison 

souverän den Titel bei den Frauen. Bei den Männern fiel die Entscheidung ebenfalls erst im 

spannenden Finalrennen am Pfäffikersee-Lauf: Eric Muthomi Riungu (1990) aus Berikon 

setzte sich im Duell mit Vorjahressieger T-Roy Brown auf dem letzten Kilometer ab und ge-

wann mit zehn Sekunden Vorsprung. Mit dem Punktemaximum von 5'500 Zählern sicherte er 

sich erstmals den Gesamtsieg – nach Rang drei im Vorjahr. 

 

In den Juniorenkategorien standen die Gesamtsieger bereits vor dem letzten Rennen fest: 

Anina Hirzel (2007) aus Uerikon überzeugte mit dem Punktemaximum von 5'000 Punkten und 

gewann erneut die Juniorinnenwertung. Bei den Junioren setzte sich Jonas Krügel (2006) aus 

St. Gallen mit ebenfalls 5'000 Punkten durch und holte sich erstmals den Gesamtsieg. 

 

Starke Saison, starke Zahlen 
 

Die Jubiläumssaison des ZKB Zürilauf Cups 2025 war ein grosser Erfolg und ein Jahr der 

Rekorde. Mit beeindruckenden 41'738 Finisherinnen und Finishern erreichte die Laufserie ei-

nen neuen Höchstwert in der Teilnehmendenstatistik. Zum Vergleich: Im ersten Austragungs-

jahr des ZKB Zürilauf Cups liefen rund 8'200 Personen mit. Die diesjährigen Teilnehmenden 

legten gemeinsam eine Gesamtstrecke von 472'362 Kilometern zurück – das entspricht bei-

nahe zwölf Erdumrundungen. Auch die ZKB-Wasserstationen haben Grosses geleistet: Ins-

gesamt 36'524 Liter Wasser wurden von diesen bezogen. 

 

Besonders bemerkenswert: Zwölf Laufbegeisterte nahmen an allen zwölf Rennen der Saison 

teil – darunter auch die beiden 77-jährigen Viktor Schibig und Monika Stähli-Peter, die dieses 

eindrucksvolle Pensum bereits zum zweiten Mal in Folge meisterten. Der älteste Finisher der 

Saison war erneut Gregorio Sablone (88), der mit seinen sieben Teilnahmen ein starkes Zei-

chen für Fitness und Ausdauer bis ins hohe Alter setzte. 

 

Für die jungen Talente stand Anfang November ein sportliches Highlight auf dem Programm: 

Das traditionelle Trainingsweekend auf dem Kerenzerberg bot den schnellsten Jugendlichen 

der Kategorien U10 bis U16 ein inspirierendes Umfeld. Begleitet von Kunstturner Noe Seifert 

und T-Roy Brown erlebten sie ein motivierendes Wochenende voller Bewegung, Teamgeist 

und neuen Impulsen für ihre weitere Lauf- und Sportkarriere. 

 

Besondere Höhepunkte 
 

Im Lauf der Saison stand zudem eine spezielle Aktion im Fokus: Anlässlich der 40. Jubilä-

umssaison wurden in Zusammenarbeit mit ReBoot Switzerland bei allen zwölf Läufen rund 

1'400 gebrauchte Laufschuhe gesammelt. Diese erhalten in Südafrika ein zweites Leben – ein 

Projekt, das Nachhaltigkeit und Solidarität verbindet.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Ausblick 2026 
 

Auch im kommenden Jahr bleibt der ZKB Zürilauf Cup seinem bewährten Konzept treu: Zwölf 

Läufe, ein Erlebnis. Start am 10. Januar mit dem Dietiker Neujahrslauf, Abschluss am 27. 

September mit dem Pfäffikersee-Lauf. Der Wylandlauf, der bis 2024 im Juni stattfand, wird 

nach positiver Resonanz dauerhaft im September durchgeführt. Ab 2026 wird zudem die neue 

Alterskategorie M/W 80 eingeführt. 

 

Siegerinnen und Sieger des ZKB Zürilauf Cups 2025 

Gesamtsiegerin Juniorinnen   Anina Hirzel, 2007, Uerikon, 5'000 Punkte 

Gesamtsieger Junioren   Jonas Krügel, 2006, St. Gallen, 5’000 Punkte 

Gesamtsiegerin    Janice Studler, 2001, Jona, 5’470 Punkte 

Gesamtsieger     Eric Muthomi Riungu, 1990, Berikon, 5’500 Punkte 

 

 

Siege und Rekorde 

https://www.zkbzuerilaufcup.ch/siege-und-rekorde 

 

 

Weitere Informationen unter 

www.zkbzuerilaufcup.ch 

 

 

Bilder Gala  

http://www.wearepepper.ch/zkbzuerilaufcup/2025/abschlussfeier 

 

 

Bilder Trainingsweekend Jugend 

www.wearepepper.ch/zkbzuerilaufcup/2025/trainingsweekend 

 

 

Honorarfreier Abdruck nur im Zusammenhang mit redaktioneller Berichterstattung über den 

ZKB Zürilauf Cup 2025. Bildnachweis (obligatorisch):  

© WeArePepper/Fotograf 

Pressekontakt: 

Zürcher Kantonalbank 

Ronnie Rüeger 

Projektleiter Sponsoring / Corporate Citizenship 

Postfach, 8010 Zürich 

Telefon 044 292 52 09 

ronald.rueeger@zkb.ch 
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Über den ZKB Zürilauf Cup 

https://www.zkbzuerilaufcup.ch/cup-infos  

 

Der seit 1986 bestehende ZKB Zürilauf Cup ist die älteste und grösste Laufserie der Schweiz. Er umfasst 

zwölf Läufe, die über das Jahr verteilt im Kanton Zürich stattfinden. Zur Auswahl stehen abwechslungsreiche 

Wald-, Land- und Panoramaläufe über unterschiedliche Distanzen. Wer an mindestens fünf der zwölf Läufe 

teilnimmt, gelangt in die Gesamtcupwertung. 

Laufdaten der ZKB Zürilauf Cup Saison 2026 

10. Januar  Dietiker Neujahrslauf, Dietikon 

7. März  Laufsporttag Winterthur, Winterthur-Seen  

21. März  Männedörfler Waldlauf, Männedorf 

28. März  GP der Stadt Dübendorf, Dübendorf  

12. April  Zürich Marathon: Halbmarathon, Zürich  

14. Mai  Flughafenlauf, Kloten  

29. Mai  Hasli Night Run, Niederhasli 

13. Juni  Zumiker Lauf, Zumikon  

27. Juni  Ränn de Üetliberg, Uitikon  

5. September  Wylandlauf, Andelfingen  

19. September Greifenseelauf, Uster 

4. Oktober  Pfäffikersee-Lauf, Wetzikon 

https://www.zkbzuerilaufcup.ch/cup-infos

