
 

 

 

 

 

 

ZKB Zürilauf Cup 2022 

 

Medienmitteilung  

  

36. Männedörfler Waldlauf 

 

Heute fand die 36. Austragung des Männedörfler Waldlaufs statt. Das 

sonnige Frühlingswetter sorgte bei den rund 600 Läuferinnen und 

Läufern für reichlich Motivation. Über die 11.5 Kilometer lange Stre-

cke triumphierte bei den Männern Christian Mathys aus Biberist. Bei 

den Frauen erreichte Fiammetta Troxler aus Zürich am schnellsten 

die Ziellinie. 

 

 
       Fotos: (WeArePepper/Nick Soland) 

 

Männedorf, Samstag, 26. März 2022 – Am rechten Zürichsee-Ufer fand heute der dritte 

Lauf der ZKB Zürilauf Cup-Saison 2022 statt. Am 36. Männedörfler Waldlauf gingen rund 

600 laufbegeisterte Breitensportlerinnen und -sportler an den Start. Sie meisterten die 

bis zu 11.5 Kilometer langen Strecken mit viel Motivation – nicht zuletzt aufgrund der 

frühlingshaften Wetterbedingungen. Mit herrlichem Blick auf den Zürichsee und bis zu 

den Alpen überwanden sie 180 Höhenmeter auf der vom Wald gesäumten Panorama-

strecke. Dabei sorgten auch die abwechslungsreichen Feld- und Wanderwege für einen 

spannenden Lauf. 

 

Die Bestzeit über 11.5 Kilometer erkämpfte sich bei den Herren Christian Mathys aus 

Biberist mit einer Zeit von 37.20,6 Minuten. Mathys siegte schon 2019 bei der letzten 

Durchführung des Männedörfler Waldlaufs und wurde im selben Jahr Gesamtcup-

Sieger. Mit 47.20,8 Minuten gelang bei den Frauen Fiammetta Troxler aus Zürich der 

Sprung zuoberst aufs Siegertreppchen. Bei den Juniorinnen und Junioren liefen Minna 

Senn aus Stäfa und Noé Di Bari aus Weisslingen am schnellsten ins Ziel. Alle Läuferin-

nen und Läufer freuten sich über die vielen applaudierenden Zuschauer am Strecken-

rand. 



 

 

 

 

 

 

 

Dem eingespielten Team des Damenturnvereins Männedorf und des Turnvereins Män-

nedorf gilt ein grosser Dank für die reibungslose Organisation des 36. Männedörfler 

Waldlaufs. Der ZKB Zürilauf Cup findet als nächstes in Dübendorf statt. Dort messen 

sich die Läuferinnen und Läufer am 2. April 2022 am 42. GP der Stadt Dübendorf ent-

lang des Glattufers. 

 

 

Resultate 36. Männedörfler Waldlauf 

 

Männer 

Mathys Christian   1987  Biberist  37.20,6 
Brown T-Roy   1992  Bern  37.31,1 
Gossauer Jens-Michael  1993  Jona  38.18,0 

 

Frauen 

Troxler Fiammetta 1996 Zürich 47.20,8 

Hofer Karin 1972 Bäretswil 47.53,0 

Menzi Manuela 1985 Esslingen 48.12,1 

 

1. Platz Junioren und Juniorinnen 

1. Di Bari Noé 2005 Weisslingen 18.07,5 

1. Senn Minna 2006 Stäfa  23.04,0 

 

Aktuelle Rangliste und weitere Informationen im Internet unter 

www.zkbzuerilaufcup.ch 

 

Bilder unter  

www.wearepepper.ch/zkbzuerilaufcup/2022/maennedoerflerwaldlauf 

 

Honorarfreier Abdruck nur im Zusammenhang mit redaktioneller Berichterstattung über 

den ZKB Zürilauf Cup 2022. Bildnachweis (obligatorisch):  
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