
 

 

 

 

 

 

ZKB Zürilauf Cup 2023 

 

Medienmitteilung  

  

20. Zürich Marathon 

 

Der ZKB Zürilauf Cup ging in die nächste Runde 

 

Rund 12’000 Läuferinnen und Läufer aus der ganzen Welt fanden heute 

anlässlich des Zürich Marathons zusammen und feierten ein grosses 

Sportfest. Der Zürich Marathon bot den Läuferinnen und Läufern drei 

verschiedene Laufstrecken. Über die Marathon Distanz siegten bei den 

Frauen Helen Bekele aus Äthiopien und bei den Männern Mark Kiptoo 

aus Kenia. Den Halbmarathon entschieden bei den Frauen Amber Mor-

rison aus den USA und bei den Männern Konstatin Wedel aus Deutsch-

land für sich. Der Z10 - Zurich 10k führte als Teil der ZKB Zürilauf Cup 

Serie über eine Distanz von 10 Kilometern. Auf der kürzesten Strecke 

gewannen Céline Kaiser aus Deutschland bei den Frauen und Ali Abdi-

Salam aus der Schweiz bei den Männern. 

 

 
Foto: Gewinner des Z10, Ali Abdi-Salam aus Uster. (WeArePepper/Sebastian Schneider) 



 

 

 

 

 

 

 

Zürich, 23. April 2023 – Bereits zum 20. Mal wurde heute der Zürich Marathon ausgetra-

gen und lockte wieder zahlreiche Profis und Hobbyläuferinnen und -läufer aus der ganzen 

Welt in die Zürcher Innenstadt. Noch nie haben sich so viele Menschen für den Zürich 

Marathon angemeldet und erfolgreich beendet. Rund 12’000 Teilnehmerinnen und Teil-

nehmer feierten zusammen mit den vielen Zuschauenden bei bestem Frühlingswetter ein 

grosses Sportfest. 11'256 Läuferinnen und Läufer schafften es ins Ziel, was einen neuen 

Teilnehmerrekord bedeutet. 

 

Die kürzeste Distanz bot der Z10 - Zurich 10k mit einer Strecke von 10 Kilometern Länge 

und führte von der Quaibrücke über das Zürichhorn wieder zurück in die Innenstadt und 

endete am Mythen-Quai. Der Z10 ist ein Wertungslauf der ZKB Zürilauf Cup Serie. Den 

Tagessieg holten sich bei den Frauen Céline Kaiser aus Deutschland mit einer Zeit von 

0:34:50 Stunden und bei den Männern Ali Abdi-Salam aus der Schweiz mit einer Zeit von 

0:29:49 Stunden. 

 

Die Halbmarathon-Distanz über 21.1 Kilometer legten bei den Frauen Amber Morrison 

aus den USA mit einer Zeit von 1:10:39 Stunden und bei den Männern Konstatin Wedel 

aus Deutschland mit einer Zeit von 1:04:54 am schnellsten zurück. Auf der Marathonstre-

cke über 42.195 Kilometer siegten bei den Frauen Helen Bekele aus Äthiopien mit einer 

Zeit von 2:24:14 Stunden und bei den Männern Mark Kiptoo aus Kenia mit einer Zeit von 

2:09:12 Stunden – neuer Weltrekord in seiner Altersklasse M45.  

 

Am heutigen Zürich Marathon stand nicht nur das Erreichen von Spitzenzeiten im Fokus, 

sondern auch der Spaß am Laufen. Vom ersten Kilometer bis zur Ziellinie war die Atmo-

sphäre von Freude und Begeisterung für den Laufsport geprägt. Für viele der Läuferinnen 

und Läufer war es eine besondere Erfahrung, gemeinsam mit tausenden Gleichgesinnten 

durch die Straßen der Stadt zu laufen und dabei nicht nur ihre körperliche Leistungsfähig-

keit zu testen, sondern auch das Gemeinschaftsgefühl zu stärken.  

 

Das Organisationsteam der ZH Marathon GmbH und der Human Sports Management AG 

hat mit der wertvollen Unterstützung zahlreicher Helferinnen und Helfer grossartige Arbeit 

geleistet. Für die reibungslose Durchführung dieses Grossanlasses gilt ihnen ein beson-

derer Dank. 

 

Im nächsten Jahr wird neu der Halbmarathon als Wertungslauf für den ZKB Zürilauf Cup 

gezählt werden. Somit stehen 2024 zusammen mit dem Greifenseelauf zwei Rennen über 

die Halbmarathon-Distanz an. 

 

Am 18. Mai hebt die ZKB Zürilauf Cup Laufgemeinschaft das nächste Mal ab. Der Flug-

hafenlauf führt die Teilnehmerinnen und Teilnehmer an Auffahrt über die eindrückliche 

Strecke rund um den Flughafen Zürich. Die startenden und landenden Flugzeuge sind 

sowohl für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer als auch für die Zuschauenden ein be-

sonderes Highlight. 



 

 

 

 

 

 

 
Resultate Zürich Marathon 

 

Z10 Männer 

1. Abdi-Salam Ali  Schweiz  0:29:49 
2. Omar Tareq      Deutschland 0:31:46 
3. Ané Jean-Pierre     Frankreich  0:31:54 
 
Z10 Frauen 

1. Kaiser Céline  Deutschland 0:34:50 
2. Morgenroth Carla  Deutschland 0:35:31 
3. Kamm Tamara  Schweiz  0:37:13 
 

Halbmarathon Männer/Frauen 

1. Wedel Konstatin  Deutschland 1:04:54 

1. Morrison Amber  USA  1:19:00 

 

Marathon Männer/Frauen 

1. Kiptoo Mark  Kenia  2:09:12 

1. Bekele Helen  Äthiopien  2:24:14 

 

Aktuelle Rangliste und weitere Informationen 

www.zkbzuerilaufcup.ch 

 
 

Bilder 

www.wearepepper.ch/zkbzuerilaufcup/2023/zurich10k 

 

Honorarfreier Abdruck nur im Zusammenhang mit redaktioneller Berichterstattung über 

den ZKB Zürilauf Cup 2023. Bildnachweis (obligatorisch):  

© WeArePepper/Fotograf 

Pressekontakt: 

Zürcher Kantonalbank 

Corina Gut 

Projektleiterin Sponsoring / Corporate Citizenship 

Postfach, 8010 Zürich 

Telefon 044 292 52 12 

corina.gut@zkb.ch 
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Über den ZKB Zürilauf Cup 

https://www.zkbzuerilaufcup.ch/cup-infos 

 

Der seit 1986 bestehende ZKB Zürilauf Cup umfasst zwölf Läufe, die über das Jahr verteilt im Kanton Zürich 

stattfinden. Zur Auswahl stehen abwechslungsreiche Wald-, Land- und Panoramaläufe über unterschiedli-

che Distanzen. Wer an mindestens fünf der zwölf Läufe teilnimmt, gelangt in die Gesamtcupwertung. 

Nächste Läufe des ZKB Zürilauf Cup 2023 

18. Mai  Flughafenlauf, Kloten  

2. Juni  Hasli Night Run (neu), Niederhasli  

10. Juni  Wylandlauf, Andelfingen  

17. Juni  Zumiker Lauf, Zumikon  

1. Juli  Ränn de Uetliberg, Uitikon  

16. Sept. Greifenseelauf, Uster  

1. Okt.  Pfäffikersee-Lauf, Wetzikon 

https://www.zkbzuerilaufcup.ch/cup-infos

