
 

 

 

 

 

 

ZKB Zürilauf Cup 2026 

 

Medienmitteilung 

  

41. Zumiker Lauf 

 

Über 1'100 Laufbegeisterte sorgen für einen gelungenen Zumiker Lauf 

Zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilnehmer nahmen am heutigen Zu-

miker Lauf teil. Bei Sonnenschein und sommerlichen Temperaturen 

führte die 12.2 Kilometer lange Strecke über anspruchsvolle, teils 

steile Passagen vorbei am Forchdenkmal. Die Tagessiege sicherten 

sich bei den Frauen erstmals Lisa Reisch aus Küsnacht und bei den 

Männern Rekord-Cupsieger Christian Mathys aus Oberdorf. In der be-

liebten Laufserie steht bereits Vitaliy Shafar, trotz Abwesenheit am 

heutigen Zumiker Lauf, als Cupsieger fest. 

Foto: Start in der Jugendkategorie (WeArePepper/Nick Soland) 

Zumikon, Samstag, 13. Juni 2026 – Schon zum 41. Mal fand heute der traditionelle Zumi-

ker Lauf statt. Der Lauf ist für seine malerische Landschaft, teils steilen Anstiege und die 

Streckenführung am imposanten Forchdenkmal vorbei, bekannt. 1'124 Finisherinnen und 



 

 

 

 

 

 

Finisher zählte der heutige Lauf. Die Läuferinnen und Läufer konnten sich auf verschie-

denen Streckenlängen mit Gleichgesinnten messen. 

 

Reisch und Mathys mit Tagessiegen 

 

Christian Mathys, Rekordsieger der ZKB Zürilauf Cup Serie, gewann heute. Der Oberdor-

fer lief mit einer Zeit von 39:17,7 Minuten ins Ziel, während der Zweitplatzierte Eric 

Muthomi Riungu aus Berikon sich den zweiten Platz sicherte. Das Podest komplettierte 

Phil Besson aus Thalwil als Dritter. 

 

Bei den Frauen siegte erstmals an einem Rennen des ZKB Zürilauf Cups Lisa Reisch aus 

Küsnacht. Sie lief die 12.2 km lange Hauptstrecke in 45:48,9 Minuten. Mit rund 20 Sekun-

den Rückstand folgte Janice Studler aus Jona auf Platz 2. Den dritten Platz erreichte Chi-

ara Visona aus Fahrweid. 

 

Auf der 6.5 km langen Strecke der Juniorinnen und Junioren gewannen heute Nora Krügel 

aus St. Gallen und Luca Zollinger aus Dürnten. 

 

Erste Entscheidungen im Cup 

 

Bei den Männern ist der Cup bereits entschieden. Vitaliy Shafar aus der Ukraine kann 

nicht mehr eingeholt werden und darf sich erstmals Gesamtsieger des ZKB Zürilauf Cups 

nennen. In den restlichen Kategorien stehen die Cupentscheidungen noch aus. 

 

Bereits in zwei Wochen geht es weiter mit dem ZKB Zürilauf Cup: Am 27. Juni erwartet 

die Läuferinnen und Läufer der Ränn de Uetliberg – eine besondere Herausforderung mit 

358 zu bewältigenden Höhenmetern. 

 

Resultate Zumiker Lauf 2026 

 

Männer 

1. Mathys Christian             1987  Oberdorf SO 39:17,7 

2. Riungu Eric Muthomi        1990  Berikon AG 39:50,1 

3. Besson Phil             1994  Thalwil ZH 41:01,9 

 

Frauen 

1. Reisch Lisa             1992  Küsnacht ZH 45:48,9 

2. Studler Janice             2001  Rapperswil SG 46:09,1 

3. Visona Chiara             2001  Fahrweid ZH 47:53,6 

 

1. Platz Junioren und Juniorinnen 

1. Zollinger Luca             2009 Dürnten ZH  23:12,9 

1. Krügel Nora             2009 St. Gallen SG 25:50,7 

 



 

 

 

 

 

 

 

Aktuelle Rangliste und weitere Informationen 

www.zkbzuerilaufcup.ch 

 

Bilder 

https://www.wearepepper.ch/zkbzuerilaufcup/2026/zumikerlauf 

 

Honorarfreier Abdruck nur im Zusammenhang mit redaktioneller Berichterstattung über 

den ZKB Zürilauf Cup 2026. Bildnachweis (obligatorisch):  

© WeArePepper/Fotograf 

Pressekontakt: 

Zürcher Kantonalbank 

Ronnie Rüeger 

Projektleiter Sponsoring / Corporate Citizenship 

Postfach, 8010 Zürich 

Telefon 044 292 52 09 

ronald.rueeger@zkb.ch 

 

 

Über den ZKB Zürilauf Cup 

https://www.zkbzuerilaufcup.ch/cup-infos 

 

In dieser Saison feiert der ZKB Zürilauf Cup sein 40. Jubiläum. Der seit 1986 bestehende ZKB Zürilauf Cup 

umfasst zwölf Läufe, die über das Jahr verteilt im Kanton Zürich stattfinden. Zur Auswahl stehen abwechs-

lungsreiche Wald-, Land- und Panoramaläufe über unterschiedliche Distanzen. Wer an mindestens fünf der 

zwölf Läufe teilnimmt, gelangt in die Gesamtcupwertung. 

Über den ZKB Zürilauf Cup 

https://www.zkbzuerilaufcup.ch/cup-infos 

 

Der seit 1986 bestehende ZKB Zürilauf Cup umfasst zwölf Läufe, die über das Jahr verteilt im Kanton Zürich 

stattfinden. Zur Auswahl stehen abwechslungsreiche Wald-, Land- und Panoramaläufe über unterschiedli-

che Distanzen. Wer an mindestens fünf der zwölf Läufe teilnimmt, gelangt in die Gesamtcupwertung. 

Nächste Läufe des ZKB Zürilauf Cup 2026 

27. Juni  Ränn de Üetliberg, Uitikon 

5. September  Wylandlauf, Andelfingen 

19. September Greifenseelauf, Uster 

4. Oktober  Pfäffikersee-Lauf, Wetzikon 
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